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TEMPS FORTS

Le Feijoa préfére l’eau de pluie au plastique !

Chaque fois qu’il pleut, il pleut du plastique ! (1)
Le plastique est une matière qui a révolutionné nos vies modernes. Il devient aussi l’une
des plus grosses sources de pollution de la planète. Quand 460 millions de tonnes de
plastique sont produites dans le monde, 353 deviennent des déchets (source l’OCDE).
Le plastique (dans sa version pollution) est partout, et il voyage sur de très longues
distances. Ce sont les particules de microplastique. Une pollution invisible mais très nuisible
pour la santé.
Lire plus : Il pleut du plastique dans les Pyrénées (CNRS) ; (1) Slogan : Plastic Forecast
Photo : JS (Fleur de Feijoa-Acca sellowiana, mai 2023)

Inauguration du jardin participatif
Pari tenu, les jardiniers bénévoles qui
se sont lancés dans l’aventure du
jardin participatif des Violettes ont
réussi à créer un jardin (agrément et
potager) sur un sol en friche. Les
premières cueillettes ont commencé
(fèves et pois). Rendez-vous le samedi
24 juin entre 10h et 12h pour des
visites guidées du jardin.
Lire plus – Dossier solidarité.



EN BREF

Infos adhérents
Gap :
Conseil d’animation : le prochain conseil se réunira le lundi 5 juin à 18 heures salle Dum’Art
à Gap.

Occitanie :
Groupements d’achats : Le Parmesan du Caseificio sociale Fior di latte (BO) est en
commande. Distribution le 15 juin.
Assemblée générale ordinaire, elle se réunira le jeudi 8 juin à 18 heures au Relais
Solidaire à Cugnaux.
Jardin participatif Les ateliers sont ouverts avec de nouveaux horaires d’été le mardi et le
jeudi matin de 9h à 12h. contact/inscription : occitanie@respects.fr
Choisir ses livres : une action de la commission livres pour participer à l’opération
nationale Partir en livre 2023. Lire plus.

Écologie, nature…
Biodiversité : certains disparaissent
mais un nouvel oiseau s’installe en
France.
Arrivé avec le réchauffement
climatique : l’Elanion Blanc niche en
France depuis 1990 et se porte bien.
Pour enrayer l’effondrement d’autres
espèces, il faudrait changer de modèle
d’agriculture. Mais : « On continue à
être dans une vision industrielle du
monde agricole, associant recours
massifs à la mécanisation et à la
chimie » regrette Vincent Devictor
(CNRS). Lire plus

Climat : 4° en 2100 (!?)
Alors que l’objectif mondial consiste à
limiter le réchauffement climatique à +
2 °C d’ici 2100, le Conseil national de
la transition écologique (CNTE) a
retenu l’hypothèse d’un réchauffement
pouvant aller jusqu’à + 4 °C en France.
Image Greenpeace ; Lire plus :
Dossier Climat et Limites planétaires
dépassées.

LIRE : Le moustique, ennemi public
n°1.
Et aussi : Pourquoi ? Petites leçons
de psychologie pour les enfants de
4 à 7 ans ; Agir pour la nature au
jardin  ; … Sentinelle du climat : Une
chercheuse, glaciologue, sort de son
laboratoire pour alerter le grand public
et les puissants sur les ravages
causés par le dérèglement climatique :



« sauver les glaciers c’est se sauver
nous-mêmes ».
Lire plus sur conseils de lectures.

Le jardin naturel
Juin au jardin
Tout pousse ! En ce moment, vous
pouvez : récolter les fleurs des
aromatiques pour les tisanes. Si vous
les avez « rabattues » pour plus de
production, attendez la prochaine
floraison. Il est temps de cueillir l’ortie
et la consoude, avant floraison, pour
préparer les purins bienfaiteurs.
Photo : JS. Lire plus : memo : Juin au
jardin.

Astuce : Pour économiser l’eau ...
Préférer un arrosage copieux de temps
en temps, plutôt que plusieurs petits
arrosages réguliers. Pour les tomates
en pleine terre, un programme d’un
demi arrosoir tous les quinze jours est
suffisant si le sol est bien paillé. Pour
les plantes en pots adapter une
fréquence plus rapprochée (selon la
taille du pot/bac). Photo JS : Oyas
"maison" Lire plus.

Agenda de R.E.S.P.E.C.T.S.

3 juin 2023 : Planète Martel

1ère édition - Un évènement festif
organisé par l’association La Ferme du
Martel. 24h pour se balader à la ferme
en solo, entre copains ou en famille au
rythme de la musique entre les plantes
et les animaux. Lire plus.

8 juin 2023 : RESPECTS Occitanie, assemblée générale
Elle se réunira le jeudi 8 juin à 18 heures au Relais Solidaire à Cugnaux. Convocation.

22 juin 2023 : Choisir ses livres
Avec cette action, RESPECTS Occitanie participera à l’opération nationale Partir en Livre
2023. Plus de détails sur la page Un livre en cadeau.

30 juin 2023 : Toutes les dates ...
Sur la page Agenda de RESPECTS.
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