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Un collectif qui s'engage
pour le changement

7 mai 2021

NEWSLETTER N° 82

' TEMPS FORTS

Bien manger, c’est possible !

« Dans les années 2010, il a réussi a convertir I'école ou il officiait comme chef cuisinier au
100 % bio et local en maintenant le colt du repas a 1,70 euro. Aujourd’hui employé par le
département, il est formateur en cuisine de collectivité et intervient dans toutes les cantines
du territoire. Il a suffi de la compétence d’une personne et d’'un peu de volonté politique
pour créer une fonction nouvelle, qui semble pourtant indispensable dans le secteur ... »
Extrait de : La cantine comme lieu de lutte. Le Monde diplomatique - Mai 2021.

Lire plus. Photo : JS

Mission hérisson

Cette opération de la LPO s’adresse a
tous. Elle a pour but d’étudier les
évolutions de population du hérisson
d’Europe sur plusieurs années, afin de
connaitre I'état de santé de cette
espéce sur le territoire frangais
métropolitain (Corse incluse).

Lire plus et participer

' EN BREF
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Groupements d’achats

Gap:

Plusieurs groupements d’achats seront distribués en mai : parmesan, riz, fromages, vins, ...
Les comptes-rendus des assemblées générales qui se sont tenues le 16 avril a Gap sont
disponibles sur cette page.

Le marché de Gilbert Léouffre (Pelleautier) est ouvert tous les mercredis a partir de 16
heures.

Occitanie :

Des groupements d’achats seront ouverts et/ou distribués en mai : agrumes et avocats,
vins de Maury.

La campagne "Un livre en cadeau" est ouverte. Lire plus.

« Dépébt » : Des plants de legumes et des excédents de commandes : huile d’olive, miel, sel
de Guérande, ... sont disponibles sur la page « Dépét » Voir la page.

Ecologie, nature...

B Recyclage B Valorisation énergétiqgue B Décharge Défi : Une semaine sans p|astique
Puisque ce sont les consommateurs
_ qui ont le pouvoir de faire changer les
e choses, agissons | Essayons pendant
une semaine de boycotter le plastique
sous toute ses formes et voyons
comment nous supportons cette
B | ~ privation. Une maniére simple de
S S ST S S ST prendre conscience d’une formidable
pollution.
Lire plus

Climat : Une situation exceptionnelle

2020 (année la plus chaude) avec les effets combinés du phénomeéne de refroidissement
La Nina et du ralentissement de I'’économie mondiale lié¢ a la Covid-19, n’a pas réussi a
mettre un frein aux impacts du changement climatique sur la planéte. Lire plus.

Mai, et son climat, c’est aussi la saison des pollens et des allergies.

Voir/comprendre : Bestioles

Une série de podcastde 7 a 10
minutes pour les 5-7 ans pour
découvrir le monde des "bestioles".
Les animaux vivent des aventures
souvent méconnues. Se nourrir,
construire son habitat, s’occuper de
ses bébés... est, la plupart du temps,
une aventure, une question de survie.
Le lien est sur la page conseils de
lecture.

Le jardin naturel

Mai au jardin

Période importante pour le jardinier qui aprés les derniers froids peut planter et semer au
potager des légumes et des condimentaires, ... Mai c’est aussi le mois des premiers
légumes (féves, pois, radis, ...) qui garnissent nos assiettes.

Lire plus.

Conseils pour un jardin naturel
Favoriser la diversité ; laisser une
place a la nature spontanée ; créer des
milieux pour accueillir la faune ;
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pesticides ; utiliser I'eau de pluie ;
composter ; utiliser des outils non
motorisés ; respectez le voisinage.
Photo (Anthocharis C. Aurore) : DR.
Voir la fiche : purins et traitements
naturels.

' Agenda de R.E.S.P.E.C.T.S.

10 mai 2021 : Jardins partagés a Cugnaux.
18 mai 2021 : Distributions a Gap
19 mai 2021 : Féte de la nature

Du 19 au 23 mai 2021, hommage sera
rendu a la nature.

Pour sa 15e édition, la Féte de la
Nature invite chacun a présenter son
approche de la nature qu’il chérit et
préserve.

REJOIGNEZ LE uput.rgu; : 4 I lin'yapas une nature mais des
PRENEZ PART A L'ORGANISATION = natures, a vous de montrer la vétre !

22 mai 2021 : Journée internationale de la biodiversité
4 juin 2021 : Rendez-vous des jardins

Le ministére de la Culture renouvelle
pour la dix-huitieme année les
Rendez-vous aux jardins qui auront
lieu le vendredi 4 juin, le samedi 5 et le
dimanche 6 juin 2021, sur le théme de
"La transmission des savoirs".

5 juin 2021 : Toutes les dates ...

Sur la page Agenda de R.E.S.P.E.C.T.S.

Cette Info Lettre est réalisée pour les associations R.E.S.P.E.C.T.S. et RESPECTS
Occitanie par Jacques Solomiac [@]

R.E.S.P.E.C.T.S. et R.E.S.P.E.C.T.S. Occitanie [web] [@] Tél. :06 11 29 48 97

Réseau d'Economie Sociale

Partage Ethique des Connaissances > Découvrir le Moteur de Recherche Lilo

Terre Solidaire > Déja sur Lilo? Donnez-nous vos gouttes d'eau.
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