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TEMPS FORTS

Canicule ? "Ce n’est pas un épisode,...

... c’est quelque chose qui s’ouvre et qui n’a pas de fin... » Jean-Baptiste Fressoz
Le 23 juin 1989, le journal Libération publiait un hors série avec pour titre : La Terre perd la
boule. Et en sous titre : La nature en état d’urgence. Au fil des 84 pages tout ce qui fait
question aujourd’hui, 37 ans après, est passé en revue.
Extraits : « Eau, terre, feu, air… Les quatre éléments s’apprêtent-ils à jouer les cavaliers de
l’apocalypse ? Les bouleversements écologiques, nés d’un réchauffement global prévu
pour les prochaines décennies, vont, sans aucun doute, tournebouler le visage de la
Terre… Nous commençons seulement à mieux comprendre les grands mécanismes de
l’horloge climatique terrestre et nous en mesurons déjà les dérèglements dus à la
civilisation industrielle… L’insoumission aux « lois naturelles » de la Terre, les choix de
développement depuis deux siècles précipitent l’humanité vers ce point de non retour... ».
Edito de MM. Vincent Tardieu, François et Max Armanet.

Quelques exemplaires du hors série sont encore disponibles sur la boutique de Libé.
Illustration : Copyright Zynatis
Lire plus : "On est en train de vivre l’une des années les plus froides du reste de notre vie".
Cinq questions pour comprendre le climat.
Et pour ceux qui ne l’ont pas encore fait : calculez votre empreinte carbone.

J’ai 13 ans, le futur ? Même pas
peur !

Cézar, le jeune rappeur nous offre
dans un petit livre un message :
« Comme tout le monde, on savait qu’il
y avait un dérèglement climatique. On
faisait des petits gestes, comme tirer la
chasse avec l’eau de la douche, mais
on n’avait pas pris conscience de



l’urgence et que c’était maintenant qu’il
fallait se bouger… Je ne suis pas trop
tombé dedans, car pour éviter d’être
éco-anxieux, il faut lutter, il faut se
bouger... »
Lire plus : Comment avancer
ensemble quand on ne voit pas le
monde au même endroit ?

EN BREF

Infos adhérents

Activités et rendez-vous de l’association.
GAS groupements d’achats solidaires.
Pause estivale, reprise fin septembre.

Ateliers au Jardin des Violettes. Thématique des ateliers de l’été : (Re)créer un sol vivant
pour s’adapter au dérèglement climatique. Les ateliers sont ouverts le mardi et le jeudi
matin de 8h30 à 10h30 et deux samedis par mois. C’est gratuit mais il faut s’inscrire.

Plusieurs rendez-vous de l’association sont ouverts à tous les adhérents qui souhaitent
apporter un peu d’aide : Conseil d’animation du jeudi 09 juillet ; atelier biodiversité du
samedi 11 juillet ; … Voir plus sur la page AGENDA.

Vie de l’association. Le compte-rendu de l’assemblée générale est disponible sur cette
page.

Écologie, nature…

Consommation : « Guerre de la
tomate »

Pourquoi imposer à nos agriculteurs
de respecter des exigences sociales et
environnementales de plus en plus
strictes s’ils doivent ensuite rivaliser
dans les rayons avec des produits
importés de pays hors d’Europe,
cultivés dans des conditions très
différentes ?
Pour comprendre il faut analyser, à
travers l’un des cas les plus
médiatisés, la « guerre de la tomate »
et le long parcours que suit ce légume
fruit avant d’arriver dans notre salade.
L’achat sur les marchés aux
producteurs locaux s’impose. Lire
plus :sur la page consommation.

Cours d’eau pollués en France.

Parmi les produits phytosanitaires
présents dans les rivières le
Diflufenican se démarque avec plus de
765 dépassements, soit 16% des
mesures au dessus des seuils tolérés.
Cet herbicide, considéré comme très
toxique pour les organismes
aquatiques est utilisé pour le
désherbage dans les grandes cultures
céréalières, ... Lire plus : 1.700 rivières
contaminées en France.



Lire : Mira, notre chien.

Complicité du dialogue tissé entre une
fillette malvoyante et son imposant
canidé. Jeux de posture mimétique ;
onctuosité de la caresse, quand la
gamine blottit son carré de cheveux
noirs dans le cou de l’animal. Lire plus.
Et aussi : Un grain de sable dans la
machine ; Agricultrices ; Exposer la
nature ; Nos plus beaux itinéraires en
France ; Les vers de terre sortent de
l’ombre ; Végétal & cru.
Plus de conseils sur cette page.

Le jardin naturel

Juillet au jardin.

Savez-vous planter les choux ? Juillet
est la bonne période pour planter les
choux qu’ils soient pommés, brocoli,
fleur, rave, … Ils devront être protégés
des insectes par un voile anti insectes
pour éviter la piéride. Photo JS.
Lire plus : La fiche de juillet au jardin.
Et aussi : L’arrosage en période de
sécheresse et Sol vivant pour ramener
la vie au jardin.

Agenda de R.E.S.P.E.C.T.S.

10 juillet 2026 : Soirée insectes au Muséum.

Une soirée en compagnie des insectes
avec au programme : présentation des
insectes et de leur classification, focus
sur les insectes nocturnes, piégeage et
observation des insectes capturés
avec Edith Muhlberger, entomologiste.
Photo : JS Myrtil (Maniola jurtina) Lien
pour détails et conditions.

11 juillet 2026 : Atelier biodiversité au Jardin des Violettes.

Les ateliers sont ouverts au Jardin des
Violettes, Le Relais Solidaire, 1,
Impasse des Violettes, 31270
Cugnaux.
Le thème des ateliers de cet été :
Créer un sol vivant pour s’adapter
au changement climatique.
Le Jardin des Violettes est un espace
d’écologie pratique où les principes de
la permaculture sont mis en pratique
pour créer l’écosystème du jardin, en
intégrant des actions de
développement durable et d’économie
circulaire (compostage, récupération,
réemploi, ...). C’est gratuit mais il est
recommandé de s’inscrire.



12 juillet 2026 : Toutes les dates ...
Sur la page Agenda de RESPECTS Occitanie.
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