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TEMPS FORTS

Environnement et santé à la peine.

Le climat est bien déréglé. Des vagues de chaleur plus fréquentes aux précipitations
irrégulières, en passant par le recul des glaciers et la hausse du niveau des mers, ces
indicateurs sont autant de preuves tangibles d’une planète en mutation. Pourtant la prise de
conscience semble absente. Il est crucial d’accroître notre compréhension des
manifestations du changement climatique pour mieux nous y préparer et y répondre. Nous
avons l’opportunité d’agir collectivement pour préserver notre environnement et léguer un
avenir plus stable aux générations à venir.
Quelques exemples : La pollution plastique est toujours plus prégnante. - La Loi Duplomb
une "bombe" à retardement pour la biodiversité. - Le pacte vert européen : marche arrière
toute. - Pollution de l’air (ZAN et ZFE) retour à la case départ. Illustration DR : Rich Carey/
Shutterstock.

Ils sont lauréats.

Les épouvantails ont été
récompensés. A l’occasion de la Fête
des plants du 10 mai 2025, les
bénévoles du « Jardin des Violettes »,
ont proposé de lancer un concours
d’épouvantails.
Neuf magnifiques personnages
empaillés étaient proposés au vote du
public et au verdict du jury. Ils ont tous



été récompensés pour leur originalité.
Les épouvantails sont à découvrir au
Jardin des Violettes.
Le palmarès en images.

EN BREF

Infos adhérents

Activités et rendez-vous de l’association

Les groupements d’achats : La saison est terminée. Elle reprendra en septembre.
Pour découvrir quelques produits encore disponibles : jus de raisin, pétillant de
pomme, jus de pomme, … Réservez en écrivant à occitanie@respects.fr.
Assemblée générale (exercice 2024) : elle se réunira le samedi 14 juin 2025 au
Relais Solidaire à 9h00.
C’est un moment important dans la vie d’une association votre avis sera précieux
pour la suite de notre aventure.
Vie de l’association : procès verbaux et compte-rendus des réunions sont
disponibles sur cette page.
Ateliers de jardinage : Les bénévoles du Jardin des Violettes (album photo) vous
accueillent le mardi et le jeudi matin de 9h00 à 12h. Ateliers gratuits ouverts à tous.
S’inscrire

Écologie, nature…

Le maillon de la vie !

Le plancton est essentiel sur terre. La
moitié de l’oxygène que nous respirons
est produite par le phytoplancton. Sans
eux, la vie marine est impossible, tout
comme la vie humaine. Et pourtant, les
scientifiques n’ont connaissance que
d’une infime partie de ces micro
organismes, dont on n’est qu’au début
de la découverte. Lire plus :
biodiversité Photo : DR, Méduse
(zooplancton).

Consommation : Agriculture et consommation « Bio » à la peine.
Avec les coupes budgétaires annoncées, de nombreux projets visant à développer
l’agriculture bio se retrouvent fragilisés.
Pour les acteurs de la bio, l’annonce a fait l’effet d’une douche froide. Premier touché, le
fonds Avenir bio qui finance les projets contribuant à structurer les filières, il est réduit de
18 à 8,7 millions d’euros.
Lire plus : Consommation.

LIRE : Aimer comme un Albatros.

"La séduction est un art, parce qu’il
réalise des parades nuptiales très
subtiles, très élégantes, d’une
quinzaine de minutes avec sa
partenaire, ils se lissent les plumes,
étendent leurs ailes, ils se font des
courbettes, des révérences. Se lisser
les plumes diminue le stress et
renforce le lien d’affection entre les
oiseaux, ça lie le couple de manière
très forte."



Et aussi : Le doryphore n’aime que les
patates ; Les orphelins de la Planète ;
Le crépuscule des lucioles ; Cultiver
son jardin ; Lire plus sur la page
conseils de lectures

Le jardin naturel

Juin au jardin : Les capucines piège
adhésif pour les pucerons.

En juin les cultures d’été sont en place.
Si le sol n’est pas couvert, c’est le
moment de maîtriser les adventices
par des sarclages et des binages
réguliers. C’est aussi la bonne période
pour pailler, supprimer les gourmands
sur les tomates et aubergines, tailler
les melons et les concombres, …
Photo : Capucines au Jardin des
Violettes. Lire plus : Juin au jardin 

Un brin de santé.

La ciboulette, ou civette, est une plante
aromatique originaire d’Orient, cultivée
pour ses feuilles et utilisée aussi bien
crue que cuite. Crue, la ciboulette est
excellente pour accompagner les
salades, les sauces et les fromages
frais. C’est aussi un cocktail de
vitamines.
Ses fleurs sont comestibles et font une
jolie décoration dans un plat ou dans
une assiette. Lire plus : La ciboulette :
un brin de santé.

Agenda de R.E.S.P.E.C.T.S.

5 juin 2025 : Journée mondiale de l’envirronnement
La Journée mondiale de l’environnement a été lancée par l’Organisation des Nations unies
en 1972, à l’occasion de l’ouverture de la Conférence des Nations unies sur
l’environnement de Stockholm.
Thème 2025 : Mettre fin à la pollution plastique mondiale. Lire plus.

6 juin 2025 : Rendez-vous aux jardins.

La 22e édition des Rendez-vous aux
jardins se tiendra du 6 au 8 juin 2025.
Partout en France, des centaines de
jardins publics et privés ouvrent leurs
portes durant ces 3 journées. La
manifestation porte cette année sur le
thème « Jardins de pierres, pierres de
jardins ». Lire plus.



14 juin 2025 : Assemblée générale de RESPECTS Occitanie
L’assemblée générale ordinaire de l’association se réunira le samedi 14 juin à 9h00 au
Relais Solidaire, 1, Impasse des Violettes à Cugnaux.

15 juin 2025 : Toutes les dates ...
Sur la page Agenda de RESPECTS.

Cette Info Lettre est réalisée pour l’association RESPECTS Occitanie par Jacques
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> Découvrir le Moteur de Recherche Lilo
> Déjà sur Lilo? Donnez-nous vos gouttes d'eau.


