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' TEMPS FORTS

Les groupements d’achats ne seront pas livrés par drone.

Deux possibilités s’offrent a nous : Consommer moins et mieux, en circuit court avec
humanité et équité dans les échanges ou consommer mondialise, livraison sous 24 heures
(et bientdt en 30 minutes), et n'avoir de lien social qu’avec son téléphone ou son écran
d’ordinateur. C’est le choix de chacun.

R.E.S.P.E.C.T.S. a fait le choix de la premiére option. En organisant des groupements
d’achats en circuits courts. Image : Flytex / Walmart, DR.

Lire plus : Deux alternatives.

L’écologie n’a pas bonne presse.
Papa c’est quoi I’écologie ?

Climat, biodiversité, foréts en feu, Tour
de France cycliste, Sapins de Noél,

chasse a la glue, ours, loup, banquise,
relocalisation, circuits courts, ...
L’actualité ne parle que de ¢a. Mais peu
d’actions concretes sont portées par les
Etats. Conseils de lecture.
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Lire plus : Dossier écologie.

) EN BREFS

Infos adhérents :

Groupements d'achats :

Toulouse : Premiére livraison d’agrumes de Sicile le 8 octobre. Pour le Parmesan et le miel
ils seront distribués mi octobre.

Des fruits secs (amandes, noix de cajou, figues et abricots) ; du champagne d’un récoltant
manipulateur (RM) sont disponibles,.. Voir la page « Dépot ».

Gap : le marché paysan de Gilbert Léouffre (Pelleautier) est ouvert le mercredi aprés midi
a partir de 16 heures. Les pommes et poires sont maintenant disponibles.

Plusieurs groupements d’achats vont ouvrir : Huile d’olive, riz, parmesan, champagne ... Le
Réseau solidaire (cagette) vous préviendra des dates d'ouverture.

Permanences et réunions : La salle Dum’Art est a nouveau a disposition des associations
avec des consignes de protection. Les permanences sont ouvertes le premier lundi du
mois, avec éventuellement les distributions. Les conversations se réuniront le 3e lundi du
mois.

Gap : réunion du comité de pilotage élargi le lundi 5 octobre a partir de 18 heures, salle
Dum’Art, avenue du Commandant Dumont.

Toulouse : permanence le 1er jeudi du mois, de 10 heures a 12 heures. L’équipe
d’animation se réunira le 3e jeudi du mois a 18 heures.

Les INFO Lettres de R.E.S.P.E.C.T.S. sont disponibles sur le site.

Conversations. Elles ont repris a Gap : Voir les thémes des conversations

Nouvelles des Galline :

Les producteurs siciliens ne proposent
pas seulement des agrumes et des
légumes frais. Un large échantillon de
produits secs et des conserves sont
disponibles. Avec une nouvelle
présentation du « magasin » ils mettent
en vitrine leurs nombreuses proposition.

Broduits Frais COnEendes VOir en |igne.
e ot sl g g s o -~ Lire le pigeon voyageur

COVID. Masque de protection bio-
compostable.

Géochanvre a mis son savoir faire en
tant que producteur de feutre végétal
au service de la protection des
personnes. Le 1er Masque Grand
Public écologique et éthique est
disponible.

Masque Grand Public
Biocompostable UNS 2
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Lire plus : Puisqu’il faut porter un
masque

AGIR : Zéro déchet (suite). Avec le zéro déchet, on se sent plus sain,...! Sain de corps
car cette philosophie s’accompagne d’une vision plus large du mode de consommation.
Sain d’esprit car on favorise les circuits courts, les aliments bio, locaux, les achats éthiques
et durables qui n'impactent pas la santé d’autrui. Lire plus

Alimentation : Les produits végétariens et la résilience alimentaire. Les produits
végetariens et végan se développent pour répondre a la demande des consommateurs de
manger moins de viande. L'association CLCV a enquété.

Notre systéme alimentaire contemporain est vulnérable face a différentes crises
systémiques : changement climatique, épuisement des ressources, effondrement de la
biodiversité... Deux thémes a retrouver dans le dossier alimentation.

Lire : Un guide des vins naturels.
Glou guide n°3 réunit de nouveaux
vins nature a moins de 15 €, avec les
commentaires de dégustation

1T tonitruants, a la fois pointus et décalés
4 de trois auteurs :
J y Antonin lommi-Amunateguy, Olivier

Grosjean et Jérémie Couston.
NOUVEAUX Conseils de lecture
15 EUROS MAXI

Le jardin naturel :

Octobre au jardin : L’hiver a ouvert sa porte. Le potager se met en mode « pause ». Au
jardin d’'ornement planter les bulbes de printemps, arracher les annuelles défleuries,
nettoyer les plantes en pots avant I'hivernage au chaud. Lire plus.

Conseil : Faire sécher le raisin sur de la paille séche. Il se conservera plusieurs semaines.
Il est temps de couper les tiges des framboisiers qui ont fructifié, de planter les arbustes
persistants d’agrément...

Quand la nature reprend ses droits...
Dans les étangs et marais des Salins
de Camargue des travaux ont permis a
la nature de reprendre ses droits. En
moins de dix ans I'action du
Conservatoire du littoral a permis le
retour des oiseaux et des poissons. Ce
n'est pas un miracle. Juste la
volonté des hommes.

Dossier biodiversite

) Agenda de RE.S.PE.C.TS.

3 octobre 2020 : Du champ a nos assiettes.

: l{ @_\ @ "JOE'-%, ; La Mairie de Chorges (05) et le collectif
B g o Chorges en transition invitent

1 1lfa
v (L r'-".f-'.-.
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J el 8 ot ~ lassociation "Les Greniers
d'Abondance" pour une journée dédiée

Ch . : "Vers la résilience alimentaire et
&{% S 'autosuffisance de notre territoire !"
NOS QS5 Salle des Fétes de Chorges.

Horaires et détails sur le site de la
\‘\-»,_ .’
. Ed 3 Mairie de Chorges
5 octobre : Réunion du Comité de pilotage élargi a Gap. L'ordre du jour sur la page
agenda.

8 octobre : Distribution des agrumes a Toulouse. Page agenda.

11 octobre : (Gap) Marche nordique. Page agenda.

R.E.S.P.E.C.T.S. et R.E.S.P.E.C.T.S. [web] [@] Tel: 06.11.29.48.97

Occitanie

Réseau d'Economie Sociale
Partage Ethique des Connaissances
Terre Solidaire

> Découvrir le Moteur de Recherche Lilo
> Déja sur Lilo? Donnez-nous vos gouttes d'eau.

Se désinscrire
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