N N'IMAGINE guére tout ce que nos grands-parents apprenaient, dés

le plus jeune dge, en dehors de I'école. Au début du xxe siecle, au

sein d'une société paysanne ouU les activités de cueillette étaient
encore trés importantes, les enfants connaissaient en effet, dés sept ans, plu-
sieurs dizaines de plantes et leurs vertus. Outre leur participation a la garde
des animaux ou au jardinage, ils ramassaient les herbes utiles a la cuisine,
& la santé, aux bétes... ou & leurs propres jeux.

Au cours de longs entretiens, Alain Renaux a questionné les anciens des val-
lées, des monts et du piémont cévenols, dont un certain nombre nous a quittés
depuis. lls se sont confiés a lui et lui ont confié ce savoir qui s'acquérait sur le
terrain et se transmettait de génération en génération. Un savoir partagé avec
la plupart des autres régions, a I'époque, méme si le vocabulaire différe.
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Alain Renaux

L'auteur rapporte et commente ces conversations, et les illusire de nombreuses
photos sur les végétaux et les modes de vie. Enfin il les synthétise en une quaran-
taine de tableaux sur les usages des plantes, souvent méconnus de nos jours.

Un livre plein d’émotions et d’enseignements, dont la premiére édition a
été largement saluée par la presse et par les scientifiques.

Le livre d’Alain Renaux
fait revivre un patrimoine
humain et botanique, qu’il
fixe juste avant qu’il ne
disparaisse et dont nous
aurons besoin sans doute
un jour.

Le Monde.

Cet utile et remarquable
travail devrait étre accom-
pli dans chacune des
régions frangaises.

Ouest France.

C’est une pure merveille.
Cela devrait séduire autant
le grand public que les
spécialistes.
P* FRANCESCO D1 CASTRI,
ancien directeur du programme
Man and Biosphere
de I’Unesco.

ALAIN RENAUX est ethnobotaniste au Centre d’écologie fonctionnelle et évolutive du
CNRS de Montpellier. Il a participé aux programmes sur |'évolution des espéces endé-
miques en milieu méditerranéen et collabore actuellement aux recherches sur |"écolo-
gie et la conservation de ces espéces. |l encadre sur le terrain des étudiants en master
et en thése. Il organise aussi de nombreuses conférences et sorties botaniques pour le
grand public et les éléves des lycées et colléges. Il est I'auteur de L'Herbier du roy (éd.
de la Réunion des musées nationaux, 2008).

Nouvelle édition revue et enrichie

prix : 35 €
ISBN : 978-2-35414-051-9

Photos de couverture :

fond et vignettes, Alain Renaux ;
portrait d'enfant, Paul Gautier
(coll. Roumégous).

9782354140519 W | R ‘é_ A .

— T AR r -

; Li o
Nouvelles Presses du  Languedoc Ay

EDITEUR

Le Savoir = .
en herbe ~

¥

4
o

et | ehfunt

-
— -I—-’ )-'

P # ¢



